
Módszeres áttekintő tanulmány (systematic review) 
 
A gyakorlati természetvédelemben a döntéshozatal gyakran egyéni tapasztalatokon, és nem tudományos 
eredményeken alapul. Sok ökológiai kutatásnak van természetvédelmi vonatkozása, de kevés a konkrét kezelések 
eredményességével foglalkozó átfogó vizsgálat. Emellett a természetvédelemben dolgozókhoz sokszor nem jutnak el 
a munkájukhoz szükséges tudományos adatok, amelyeket egyébként is nehéz „kimazsolázni” a szerteágazó 
ökológiai irodalomból. 
Ezen problémákra igyekszik választ adni egy új irányzat, a bizonyíték-alapú természetvédelem, amely más gyakorlati 
diszciplinákban - főként az orvostudományban - már sikerrel alkalmazott módszereket honosított meg a 
természetvédelmi biológiában. Fő munkaeszköze a „módszeres áttekintő tanulmány” (systematic review), melynek 
készítése során a kutatók összegyűjtik egy-egy természetvédelmi kezelés, probléma szakirodalmát, majd független, 
elfogulatlan és megismételhető módon feldolgozzák a rendelkezésre álló tudományos ismereteket. A képzés során 
először a módszeres áttekintő tanulmány készítésének általános menetét ismertetem, majd példaként a 
visszatelepítések eredményességéről szóló, folyamatban lévő kutatásomat mutatom be. 
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BB biológusként végzett az ELTE-n, majd doktoranduszként folytatta a visszatelepítések sikerességéről szóló kutatását. 
2007-ben három és fél hónapot vendégeskedett az Egyesült Királyságban a Centre for Evidence-Based Conservation 
kutatócsoportnál, ahol megtanulta a módszeres áttekintő tanulmány (systematic review) készítésének módját. 
Jelenleg is folyamatban lévő kutatásában az IUCN visszatelepítési útmutatójához keres új szempontokat az 
irodalomban. Emellett a 2009-ben lezárult magyarországi hód-visszatelepítési programról szóló áttekintő tanulmányon 
is dolgozik. 2001 óta a www.greenfo.hu környezet-és természetvédelmi portálnál szerkesztő, tudósító és fotós. 


